HOY, 60 FAMILIAS EN
LOS ESTADOS UNIDOS SE
DARAN CUENTA QUE SU
HIJO/A TIENE AUTISMO.

De acuerdo a un estudio conducido por el Centro
de Control y Prevencion de Enfermedades, 1 de cada
150 nifos/as sera diagnosticado con Trastornos
del Espectro Autista.

ASA estima que 1.5 de norteamericanos y sus
familias estan siendo afectadas por el Autismo.
El Autismo le cuesta a los Estados Unidos 35
Billones de dolares anuales.

El Autismo no conoce barreras, raciales, sociales
0 étnicas y puede afectar a cualquier familia sin
importar su situacion econdmica, su educacion o
estilo de vida. Las oportunidades de conocer o saber
de una persona autisticas estan creciendo cada
dia. Aunque el aumento de casos de autismo es
consistente por todo el mundo, es cuatro veces
mayor en nifios que nifas.

EL AUTISMO ES TRATABLE.
ASA AYUDA A MEJORAR
LAS VIDAS DE TODOS
AQUELLOS AFECTADOS
POR EL AUTISMO.

7910 Woodmont Avenue, Suite 300
Bethesda, Maryland 20814

301.657.0881 or 1.800.3AUTISM
www.autism-society.org
United Way/CFC #11808

ZQUE ES AUTISMO?
wn

Mﬂ/. e oA tu pequefio que no puede decirte que le duele o porque se siente mal.

..El nifio/a de 8 afios que es inadecuado socialmente o no puede relacionarse con

su compaiieros/as de escuela.

...El adolescente con cuerpo desarrolado, pero con acceso limitado a los
programas que lo pueden ayudar a crecer y a explorer.

...Los padres que no pueden dormir debido a que no saben quien cuidara
de su hijo/a autista cuando ellos no estén.

)
“ZZ/; fﬂé ASA aboga por servicios eficaces y

provee informacion confiable. También provee una red nacional para que
padres, profesionales o todos aquellos afectados por el autismo puedan
reunirse y compartir recursos, experiencias, asistir a conferencias y recibir
la ultima informacion al respecto.

wnbgein...

..Int cion temprana con servicios
disponibles a cualquier nifio/a que
los necesite.

...Un mundo que celebra las diferencias y
acepta métodos Unicos y diferentes de
aprendizaje y comunicacion.

o M o z ...Un joven que recibe servicios de transicion
W > M ....Adultos con autismo viviendo
// / independientemente en sus comunidades
o5 NOS Exs . con las ayudas necesarias para vivir con
respeto y dignidad.

...lener la esperanza de soluciones que
llevan a un tratamiento efectivoy a
una calidad de vida elevada estaran
disponibles durante su vida.

b |

que promueven autosuficiencia y productividad.
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Necesitamos a todos aquellos de la
comunidad autista, sus familias y los
profesionales que trabajan con ellos
que se unan a nuestro esfuerzo para
aumentar conciencia e implementar

cambios en el tratamiento del autismo.

jUnase a nosotros
sea miembro!
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AUTISMO

El autismo es una compleja incapacidad del desarrollo
que tipicamente aparece durante los primeros tres
afos de vida y afecta la capacidad de la persona de
comunicarse y relacionarse con otros. Es definido por
un comportamiento especifico y cae en la categoria
del Trastorno Generalizado del Desarrollo no
Especificado. Es un trastorno de espectro que afecta

a cada individuo de diferentes maneras y a diferentes
grados de intensidad.

Dos nifos/as con el mismo diagnosis pueden actuar
totalmente diferente el uno del otro y al mismo tiempo
tener diferentes capacidades. Es importante entender
que no importa el diagnosis nifios/as con Autismo
pueden aprender y mejorar en el funcionamiento
diario con el tratamiento y la educacion apropiada.

Autismo puede ser diagnosticado en nifiofas a la
temprana edad de un afio con la observacion, los
cuestionarios apropiados y las herramientas
apropiadas. Un pediatra, neurélogo o siquiatra que
este relacionado con los trastornos del desarrollo
puede hacer el diagnostico.

Los estudios nos han mostrado que un diagnostico
e intervencion temprana lleva a resultados
significativamente mejores y al mismo tiempo un
funcionamiento mas elevado para aquellos que se
encuentran en el espectro de autismo.

PARA MAS INFORMACION VISITENOS AL: WWW.AUTISM-SOCIETY.ORG

... /ap%mﬁ/w‘p%/?nﬂ/

uﬁézf sevecess.

LAS SENALES TEMPRANAS DEL
AUTISMO INCLUYEN:
* Falta o tardanza en el desarrollo del habla
® Uso del lenguaje repetitivo o inapropiado
* Ningun contacto visual
* Falta de juegos imaginativos o espontaneos
¢ Falta de interés en los demas
© Manierismos repetitivo o peculiaridades (como lamberse
los dedos, mover las manos involuntariamente,
movimientos del cuerpo complejos e involuntarios)
* Una preocupacion persistente con partes especificas
de los objetos
© Adherirse de una manera inflexible a una rutina o
ritual que no trabaja
Hay muchos mitos y equivocaciones acerca del
Autismo. Contrario de lo que creen muchos, los
nifios/as con autismo si tienen contacto visual pero
no tan frecuentemente o de la misma manera que
los demas. Mientras la estimulacion sensorial es
procesada diferentemente en algunos nifos/as,
ellos/as pueden y demuestran afecto; paciencia y
entendimiento son necesarios para reconocer y
apreciar su singular forma de expresion. Muchos
nifos/as en el espectro de autismo pueden desarrollar
destrezas de habla mientras que otros desarrollan
diferentes métodos de comunicacion. Aunque los
sintomas de autismo disminuyan con el crecimiento
del nifo/a este trastorno no se cura. ASA cree
firmemente que el autismo es tratable y con la ayuda
necesaria tempranamente, aquellos con esta
enfermedad pueden vivir vidas llenas y productivas.

A gucen es astt

Fundada en 1965, la Sociedad de Autismo
de América es una de las organizaciones
mas antiguas y grandes en toda la nacion.
Las misiones del ASA incluyen:

ASISTENCIA

ASA esta dedicada a incrementar conciencia con
relacion a las cuestiones diarias a las cuales se
enfrentan las personas con autismo. ASA aconseja,
apoya, aboga en foros locales, estatales y federales.

EDUCACION

Nuestra revista Abogando por el Autismo (Autism
Advocate) reporta en legislatura, investigacion y
muchos temas importantes acerca del vivir con
autismo. ASA ofrece una pagina del Internet con
informacion profunda y detallada incluyendo nuestro
Recursos de Autismo con un directorio nacional

de servicios y ayudas. ASA es el anfitrion de la
conferencia nacional del Espectro de Trastornos de
Desarrollo o Autismo.

JAV{0) (0]
La red nacional de ASA provee ayuda de la comunidad
y educacion a familias, personas o profesionales.

SERVICIO

ASA esta dedicada a proveer y aumentar los servicios
apropiados durante toda su vida para aquellas personas
con autismo.

INVESTIGACION
ASA es el lider en apoyar, identificar y adoptar

investigacion de tratamientos guiados e iniciados
por ellos mismos. ASA esta comprometida
principalmente a traducir resultados de
investigaciones en aplicaciones y practicas para
mejorar las vidas diarias de las personas con Autismo.

SASA

Autism Society of Americaj“

FORMULARIO DE
DONACION/MEMBRECIA

Unase al ASA y ailada su voz a la creciente
familia y profesionales que estan ayudando a
todos aquellos con Autismo. {Usted puede ayudar!

MEMBERSHIP LEVELS:

[ $30 ~ Individual [ $100 ~ Profesional
(1 $40 ~ Familia (1 $1,500 ~ de por vida
[ $50 ~ Fuera de los EUA

DONATION LEVELS:
Q$25 0 $50 1$100 1 $500 (1 $1,000

d Otra
Cantidad Total:

NOMBRE (S)

DIRECCION

CIUDAD ESTADO

CODIGO POSTAL

CORREQ ELECTRONICO

(Al proveernos con su correo electronico usted recibird nuestra revista
electronica y cartas de nuestra red. Su informacion personal se mantend
confidencial.)

INFORMACION DE PAGO:
d Check [ Visa [ MC A AmEx

NOMBRE DE TARJETA DE CREDITO

NUMERO DE TARJETA

FECHA DE EXPIRACION

FIRMA

Para unirse a nosotros envie este formulario por correo o envielo
por fax a la: Sociedad de Autismo de América
P.0. Box 96223, Washington DC 20090-6223
Numero de Fax 301-657-0869

*Recuerde que sus donaciones son deducibles en sus impuestos hasta
la cantidad permitida por la ley. jGracias por su apoyo!



